
平成２８年度 夏山登山教室  実施要項 

 

１．主 旨  登山愛好者に夏山登山の基礎知識・技術を習得してもらうと共に、 

楽しい安全な登山ができるようにする。 

２．主 催 吹田市・吹田市山岳連盟 

３．実施期間 平成２８年 ８月２7 日（土）  午前７時３０分 南千里出発 

 平成２８年 ８月３０日（火）  午後７～８時  吹田着予定 

４．行 先  北信五岳
ほくしんごがく

 (戸隠山・黒姫山・高妻山ほか) 

５．参加資格 吹田市在住・在勤の者及び連盟が認めた者（１８歳以上） 

６．募集人員 ３０人（先着順） 

７．参 加 費 ￥５５，０００円（宿泊費・交通費等） 

 ★８月１７日（水）の説明会時に参加費を徴収します。 

 ★８月２１日（日）トレーニング山行。 

 トレーニング費用は実費です。不参加の方は夏山には参加出来ません 

８．申し込み 平成２８年 ７月１９日（火）～２２日（金）に 

下記まで申し込んでください。 

（電話申し込み可）公益社団法人 吹田市体育協会 事務局 

 電話番号 ６３８１－９０１１ （ＦＡＸ）６３８１－９０２２ 

９．説 明 会 平成２８年８月１７日（水）午後７時～８時３０分 

  内本町コミュニティセンター ３階の第２会議室 

10．トレーニング山行（参加できない人は申し込みできません） 

    日時：平成２８年８月２１日（日） 行先：未定 

          説明会にて連絡します。 

11．行程予定 

  ８月２７日（土）吹田 IC==(高速道路)==長野 IC---戸隠高原シャレ―戸隠(泊) 

    ２８日（日）宿----戸隠山又は黒姫山をピストン------シャレ―戸隠(連泊)  

  ８月２９日 (月)  宿----高妻山又は飯
いい

綱山
づなやま

をピストン------シャレ―戸隠(連泊) 

    ３０日 (火)  宿----野尻湖その他散策の後 

          長野 IC===(高速)===吹田 IC-----南千里ホテル裏(19:30頃) 

             

12．備 考 ①本教室参加に際しての事故及び傷害に関しては、応急処置の 

    他は主催者でその責を負いません。 

  ②申し込み後にキャンセルされる場合は、原則として参加費は 

        返金いたしませんので、ご了承ください。 


